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I numeri delle Vacanze dipinte di Blu:
4 le proposte per vivere il mare

come una grande avventura con gli

istruttori e gli educatori di Utopia.

2 1 periodi 2011:

dal 5 giugno al 7 agosto

e dal 14 agosto al 4 settenmbre.

2 le fasce d etda: dagli 8 ai 13 anni

e dai 14 ai 17 anni.
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Raga
Easy

Per chi vuole
provare, la soluzione
e facile

Per chi & alla sua prima esperienza,
nella settimana iniziale si utilizza-
no barche piccole e divertenti, la
didattica quotidiana si alterna a
giochi, esplorazione dei territori,
bagni e scoperte con tanti amici, si
impara a giocare con il vento ed il
mare in armonia con la natura ed
in totale sicurezza.

La seconda settimana i ragazzi si
imbarcano per la crociera adatta
al loro livello, su cabinati di 11
metri. Sette ragazzi ed uno skip-
per per ogni barca, navigheranno
in flottiglia attorno all'isola d’Elba
sostando ogni sera in una rada o
in un porto diverso.

I ragazzi, con la guida sapiente
di educatori ed istruttori collabo-
rerano a tutte le attivita della na-
vigazione, della cambusa e delle
pulizie a bordo, senza dimenticare
tufti e nuotate.
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Raga
Smile

Aumentano
i sorrisi di chi
ha gia provato

La prima settimana & di ripasso
delle manovre note e perfeziona-
mento nella tecnica.

La vela & proposta come gioco e
avventura tra nuove scoperte, di-
vertenti regate, brevi crociere lungo
le coste vicino alla base, senza di-
menticare la teoria giornaliera.

La seconda settimana i ragazzi e
gli skipper, si imbarcheranno per
la crociera su cabinati di 11 me-
tri, seguendo una didattica adat-
ta al loro livello navigheranno in
flottiglia attorno all'isola d’Elba,
incontrandosi con i ragazzi delle
altre barche.

Seguiti da istruttori e educatori col-
laborerano a tutte le attivita della
navigazione, della cambusa e delle
pulizie a bordo, tra gare di nodi, ri-
duzioni di vela, ancoraggi e regate
di flotta che ne faranno una vera
festa della vela.

Soddisfa la voglia
di velocita di chi
€ gia bravo

La prima settimana ¢ di ripasso
delle manovre note e perfeziona-
mento nella tecnica per ottenere il
meglio dalla barca: armo, regola-
zioni di fino, planate, virate in rol-
lio, e della competizione: parten-
za in regata, tattica, precedenze,
regole introduttive al Match Race
per assomigliare sempre di pi ai
campioni di Coppa America.

La seconda settimana, sette ragaz-
zi ed uno skipper per ogni barca
navigheranno tra I'Elba il Giglio,
la Capraia e la Corsica, su cabinati
di 11 metri. .

I ragazzi, con la guida di educatori
ed istruttori collaborerano a tutte
le attivita della navigazione, della
cambusa e delle pulizie a bordo,
inoltre faranno la conoscenza
delle dotazioni di bordo, cenni
di carteggio e navigazione con lo
spinnaker.
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Costi e condizioni per i
corsi Raga Easy, Smile e
Racing

Base Cavo d'Elba

Periodi dal 5 giugno al 7 agosto
e dal |4 agosto al 4 settembre
Durata |4 giomi

Costo vedi tabella e condizioni
Barche alla base Flying junior,
4.20, 4.70, Laser Bahia, Nikan,

First 21.7

Barche per la crociera

First 21.7, Rimar 36, First 36.7
Nota La crociera si effettuera al
raggiungimento del numero minimo
di equipaggio

Vacanze Blu

Prima settimana alla base
Seconda settimana itinerante
Prezzi individuali per 14 giomi

DAL AL E
0l 05gu 19 giu 500,00
02 12gu 26gu 650,00
03 19gu  03lug 750,00
04 26gu 10 lug 750,00
05 O03lug 17lug 650,00
06 10lug  24lug 550,00
07 17lug 3l lug 500,00
08 24lug 07ago 500,00
09 l4ago 28ago 500,00
10 2lago 04set 500,00

Il costo comprende corso/crociera come
da programma.

Il costo non comprende vitto e alloggio
alla base o in barca euro 300,00 a
settimana. Pagamento in loco oppure con
vaglia postale come indicato nella scheda
di iscrizione. Tessera Utopia annuale.

Appuntamento per tutti vedi descrizione
della base di cavo d'Elba

Cosa portare vedi descrizione.
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Raga
Dream

Le crociere scuola

in mari da sognho

per ragazzi e ragazze
dai 14 ai 17 anni

Questa proposta ¢ dedicata ai ra-
gazzi che hanno gia dimestichez-
za con le manovre fondamentali
e hanno gia seguito un percorso
didattico.

La Crociera scuola parte dalla Base
in Sardegna a Cala Mangiavolpe,
sullisola de La Maddalena.

A bordo dei veloci First 36.7, Luni
Blues e Luni Pop si naviga tra le
isole dell’Arcipelago, le Bocche di
Bonifacio e la parte a ovest della
Corsica: Centuri, S. Florent, Calvi,
La Girolata, Porto, Bonifacio.

Tra una regata € una spiaggiata,
una festa tra le barche e una serie
di scoperte a terra ed in mare,
le settimane voleranno all’in-
segna del divertimento e 4
dell’apprendimento se- #=
guendo le parti teoriche &
e pratiche di un Corso
crociera costiera.
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Costi e condizioni
Raga Dream

Base Cala Mangiavolpe sullisola
di La Maddalena

Periodi dal 26 giugno

al 4 settembre tutte le domeniche
dalle 12,00

Durata una/due settimane
Costo curo 600,00 a settimana
(sconto 10% partecipando a due
settimane consecutive) escluso
cambusa e tessera associativa.
Barche First 36.7

Il costo comprende Crociera scuola
come da programma con Skipper Utopia,
vitto e alloggio a bordo, carburante e
tasse portuali, assicurazione RC.

Il costo non comprende viaggio a/r (ac-
compagnamento per gruppi su richiesta).
Tessera Utopia annuale.

Appuntamento per tutti vedi descrizione
base di La Maddalena, a Olbia e Palau
SoNno previsti accompagna-menti per i
ragazzi in arrivo e partenza.

Cosa portare vedi descrizione.
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Cosa portare alla
base e in barca

Alla base Scarpe da tennis o da barca,
leggere scarpe da trekking, cerata leggera
o k-way, cappello, creme e occhiali da
sole, medicine personali, federa per cu-
scino, sacco a pelo o lenzuola e coperta,
torcia elettrica e coltello da vela.

Per il Corso Racing & obbligatorio
il trapezio personale.

In barca Scarpe da barca, leggere scarpe
da trekking, cera ta completa e stivali,
cappello, creme e occhiali da sole, medi-
cine personali, federa per cuscino, sacco a
pelo, torcia elettrica e coftello da vela.

Importante utilizzare una borsa morbida.

Nota Allievi esteni possono partecipare
seguendo solo il corso. Per le famiglie
convenzioni con gli Appartamenti Belve-
dere. Possibilita per gli adulti di frequenta-
re Corsi paralleli di vari livelli.

Le basi

Cavo d’Elba

Cavo €& un piccolo paese sulla
punta estrema a nord est dell’isola
d’Elba confinante col Parco dell’Ar-
cipelago toscano e con il pit gran-
de Parco minerario d’Europa, tra
boschi di lecci e di pini marittimi,
scogliere a picco sul mare e dolci
insenature. Il canale naturale tra
lisola e la costa continentale crea
una situazione di vento e di mare
ideali per navigare a vela.

Base e ritrovo

La base, sulla collina Belvedere,
€ autogestita (esclusa la cucina) e
non ha servizio alberghiero quin-
dia turno tutti collaboreranno alle
attivita logistiche quotidiane, ripor-
tando cosi anche a terra I'organiz-
zazione della vita di bordo. I pasti,
la didattica e i momenti liberi e di
gioco sono negli spazi comuni al
chiuso e all'aperto, le camere sono
da 2/4 posti.

1l ritrovo per tutti & entro le ore
19,00 della domenica.

Telefono della base (solo ore
pasti) 0565.931912.

Come arrivare

In treno/autobus/automobile arri-
vare fino a Campiglia, Piombino
Marittima, traversata in nave da
Piombino Marittima a Cavo, op-
pure sino a Rio Marina (8 km da
Cavo), o sino a Portoferraio (25 km
da Cavo) e poi autobus/taxi.

In aereo da Milano Linate, Orio al
Serio o Pisa, sino a S. Ilario-Marina
di Campo e poi autobus/taxi (39
km da Cavo).

é:%b

Cala Mangiavolpe,
Isola di

La Maddalena

Cala Mangiavolpe ¢ la base di
Utopia a nord est della Sardegna
sull'isola di La Maddalena.

Lisola & la maggiore dell’lomoni-
mo Arcipelago, proclamato Parco
Nazionale nel 1997, la seconda
isola € Caprera e le isole minori
sono le famosissime Spargi, Budel-
li, Razzoli e Santa Maria.

Da Cala Mangiavolpe si pu0 fare
rotta verso sud, lungo la costa della
Sardegna o verso nord, verso I'Ar-
cipelago di Lavezzi e la Corsica.

Base e ritrovo

Dal Molo di Cala Mangiavolpe,
sull'Isola di La Maddalena, dove
sono ormeggiati i cabinati della
scuola (First 36.7), partono le Cro-
ciere scuola Raga Dream, l'allog-
gio € a bordo.

1l ritrovo per tutti € la domenica
entro le 19,00.

Come arrivare

In auto/mezzi pubblici: traghetto
sino a Olbia, poi auto/autobus
sino a Palau, (40 km) e traghetto
da Palau a La Maddalena (10").
Oppure traghetto Genova-Palau e
traghetto da Palau a La Maddalena
10).

In aereo: volo sino a Olbia, poi au-
tobus sino a Palau, e traghetto da
Palau a La Maddalena (10").

Z1
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Tessere Ragazzi
Soci Utopia 201 1

Socio ordinario
Costo euro 50,00, € per tutti i ragazzi
fino ai 17 anni e ha validita di un
anno.

Socio amico

Costo euro 30,00, ¢ per chi ha
gia familiari iscritti per I'anno in
COrs0.

1 vantaggi

B Aggiornamenti costanti su
tutte le iniziative di Utopia e
newsletter periodica.

W Copertura assicurativa
infortuni della durata
diun anno.

W Testo didattico edito da Utopia.

M Sconto su tragitto Piombino
Cavo con navi convenzionate.

M Un fine settimana di vela gratuito
da scegliere tra i programmi
inverno e primavera (regate
escluse) da utilizzare:
entro il 31 maggio 2011 per gli
iscritti tra 11 settembre e il 31
dicembre 2010;
entro il 31 dicembre 2011 per gli
iscritti entro il 31 agosto 2011;
entro il 31 maggio 2012 per gli
iscritti tra 11 settembre e il 31
dicembre 2011.

H Abbonamento al Giornale della
Vela a euro 38,00 anziche 67,00.
www.giornaledellavela.com

B Sconti dal 10% al 20% nei
seguenti negozi:

B I Quaranta Ruggenti
via Mantegna 15, Milano
www.i40ruggenti.it.

M Equipe Nautica
via Santa Croce 3, Milano.

M La Maona 1
viale Petrarca 96/98r, Firenze.
www.lamaona.it

M Sconto del 10% per laffitto di
mono o bilocale agli
Appartamenti Belvedere di Cavo
d’Elba durante la frequenza di un
corso di vela.



Utopia, scuola di vela nata
nel 1977, da anni realizza
vacanze in vela per ragazzi e
ragazze nelle fasce d’eta 8/13
e 14/17 anni.

I ragazzi, seguiti costante-
mente dagli istruttori di vela/
skipper, dagli animatori e dal-
lo staff, vivranno momenti di
apprendimento e di corso di
vela e momenti di gioco in
mare e a terra.

A turno collaboreranno ad
alcuni semplici aspetti di ge-
stione delle attivita quotidiane
sia a terra che a bordo, per fa-
vorire

“PF Sé@fl

la socializzazione e il senso di
responsabilita.

Nel bel gioco della vela esisto-
no tanti stili e quello di Uto-
pia € che la vela sia davvero
un’opportunita per tutti.
Disponibilita, semplicita, ca-
pacita di adattamento alla
natura, al mare, al vento, ma
anche alla vita in comune, in
una situazione dove non si €
mai soli e si incontrano sem-
pre tanti nuovi amici.

Utopia opera tutto 'anno, le
sue basi principali sono al
mare: Cavo d’Elba, La Mad-
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dalena e La Spezia. La sede
di Milano € operativa come
ufficio, ritrovo e per corsi te-
orici. Dispone di una flotta di
derive, piccoli cabinati e ca-
binati per operare al meglio
nelle varie situazioni nautiche.
Propone navigazioni in tutto
il Mediterraneo e in inverno
anche nelle localita tropicali.
Dai corsi di vela di tutti i livelli,
alle vacanze nei pill bei mari
del mondo, alla formazione
teorica e pratica per chi gia
naviga e insegna, utopia ha
una proposta per tutti.




Scheda iscrizione 8/17
Jtopia

Vacanze Blu 2011

(societd sportiva dilettantistica)

Richiesta di iscrizione Socio e Attivita
Lattivita di Utopia scuola di vela & riservata ai Soci.
Liscrizione ¢ valida per un anno e poi va rinnovata.
Per associarsi € necessario compilare la scheda in ogni
sua parte e farla pervenire in copia originale a:

Utopia scuola di vela via Natale Battaglia 10,

20127 Milano (ltaly)

o tramite fax al n. +39.02.2834.0925

Spett.le Utopia, associazione sportiva dilettantistica,
via Battaglia 10, 20127 Milano (ltaly)
lo sottoscritto/a

Nome

Cognome

Nato/a a il

Residente in

Via n.

Citta Cap

Prov. Stato

—

anni

Richiesta di iscrizione alle Vacanze blu

0 Raga Easy 0 Raga Smile
0 Raga Racing 0 Raga Dream

Dal Al

Importa eurQ

Tessera Utopia__  eura

Vitto e alloggio  eura

Altro euro

Costo totale eurQ

Dichiaro che:

- la forma fisica € idonea all'attivita della vela.

- di non avere malattie incompatibili con lo sport

della vela.

- di essere in possesso di sufficienti capacita natatorie.

- di aver preso visione del Regolamento di iscrizione pub-
blicato sul catalogo annuale Utopia 2010 a pagina 23 e di
accettarlo integralmente in particolare per quanto ritiene
agli articoli 2, 3,4,5, 6,7, 8.

O Assunzione di medicinali particolari:

Telefono casa.

Telefono ufficio genitore

Telefax

Cellulare

E-mail

Data
Firma di esercita la patria potesta

O Sono gia iscritto a Utopia per I'anno in corso

O Chiedo di essere iscritto a Utopia per 'anno in
corso con:

O Tessera Ragazzi Socio
Costo euro 50,00 O Nuova O Rinnovo

O Tessera Ragazzi Amico (Valida se si ha un familiare
iscritto per I'anno in corso)

Costo euro 30,00 O Nuova O Rinnovo

Consenso e accettazione DL 196/2003

Ricevuta l'informativa di cui all'art.13 del Codice sulla Privacy e

preso atto dei diritti di cui all'art.7 e segg., esprimo, per quanto

occorre ai fini previsti dalla legge, il consenso al trattamento

dei miei dati personali da parte di Utopia asd, per le sue finalita
istituzionali, connesse o strumentali, e autorizzo la loro comuni-
cazione ai terzi facenti parte delle categorie indicatemi.

Firma di esercita la patria potesta

Liberatoria al diritto d'immagine

Si autorizza Utopia scuola di vela, in base all'art. 96 del RD.
633 del 1941 e al D.L 196 del 2003, ad utilizzare gratuitamente
le immagini che mi ritraggono, riprese in occasione dei corsi
inerenti 'attivita di Utopia, a scopo di divulgazione dell'attivita
svolta, anche con mezzi pubblicitari e di promozione online e
offline.

Firma di esercita la patria potesta

In acconto/saldo del costo totale allego copia della
ricevuta del pagamento di euro

Effettuato a mezzo

O Vaglia postale n
data

O Bonifico bancario n
data

O Assegno bancario n

Versero il saldo di euro

In data

Anche ai sensi dellarticolo 1341 C.C. dichiaro di accettare
specificatamente le clausole di cui agli articoli 2, 3,4, 5, 6, 7
e 8 del Regolamento di iscrizione pubblicato sul catalogo
annuale Utopia 201 1.

Data
Firma di chi esercita la patria potesta

Il Vaglia Postale dovra essere indirizzato a:
Centro Nautico Utopia, Fermo Posta Cavo,
57030 Cavo (Li).

Il Bonifico bancario dovra essere a favore di:
Centro Nautico Utopia, Monte Paschi Siena, filiale di Rio
Marina (Li) IBAN [T27Y0103070750000000428122.
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Utopia

societa sportiva dilettantistica

via Natale Battaglia 10
20127 Milano

tel 02.2804.0100

fax 02.2834.0925

scuola di vela

utopia@utopiascuolavela.it
centro nautico www.utopiascuolavela.it
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www.aureocomunicazione.eu - Paola Sara Giambelli

Quando i “viaggi
d’istruzione”

si incontrano
con barche a vela,
educazione
ambientale,
apprendimento
e socializzazione,
nascono

le Settimane
azzurre.

AlPisola d’Elba

e a Portovenere,
in aprile, maggio
e giugho, dedicate
a insegnanti

e studenti delle
scuole medie
inferiori

e superiori.

Dal 1985 Utopia organizza viaggi
d'istruzione per studenti.

La proposta viene personalizzata
in base alle esigenze didattiche e
logistiche dei professori. Il pernot-
tamento pud essere in albergo oa
bordo di cabinati dai 12 ai 15 metri,

zione e di divertimento completa-
no questa vacanza ricca di spunti:
geografia e conoscenza dell’am-
biente marino e della macchia
mediterranea, fisica, meteorologia,
storia, sfruttando le opportunita
donate dai luoghi.

la durata da 3 a 7 giorni.
Alle basi di Utopia a Cavo d’Elba

e a La Spezia centinaia di studenti ¥
dall'Ttalia e dall’Europa hanno tra-
SCOrso questo viaggio come una
esperienza unica e emozionan-
te, hanno scoperto un nuovo
modo di vedere paesi, coste e
isole, sospinti solo dal vento. ."l

Ogni giorno, dopo una ,.‘I‘
breve lezione teorica, i |
ragazzi salpano a bordo | °
dei cabinati a vela alla
scoperta del mare e del
vento, della gioia di viag-
giare senza fare rumore e
senza inquinare, accompa-
gnati dagli istruttori di vela e
dai loro professori.

Tante opportunita di socializza-



